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Первый Российский конгресс 
с международным участием

«Биоэтика и права человека»
Тарасьянц Е.В.*

С 26 по 27 сентября 2008 г. в г. Казань республики Татарстан состо-
ялся Первый Российский конгресс с международным участием «Био-
этика и права человека». Параллельно с Конгрессом была проведена 
Генеральная Ассамблея Форума комитетов по этике государств – учас-
тников СНГ (ФКЭСНГ)1.

Конгресс был организован следующими учреждениями:
– Бюро ЮНЕСКО в Москве;
– Форумом комитетов по этике государств – участников СНГ;
– Комиссией Российской Федерации по делам ЮНЕСКО;
– Российским комитетом по биоэтике при Комиссии Российской 

Федерации по делам ЮНЕСКО;
– Правительством Республики Татарстан;
– Комиссией Республики Татарстан по делам ЮНЕСКО;
– Научным советом РАН по биотехнологии.
Цели Конгресса были сформулированы следующим образом:
– Обмен опытом проведения этической экспертизы биомедицинс-

ких исследований и новых медицинских диагностических и лечебных 
технологий, в том числе используемых в целях повышения спортивных 
* Тарасьянц Елена Валерьевна – аспирант кафедры международного права МГИМО 
(У) МИД России.
1 Подробную информацию о Конгрессе можно найти на следующих сайтах: www.
cis-bioethics.com, www.bioethics.ru 
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достижений, установление взаимодействия профессионалов, полити-
ков, средств массовой информации, общественности для обсуждения 
и решения моральных, правовых и социально-политических проблем, 
сопровождающих развитие современной биомедицины.

− Определение и согласование приоритетов международного и ре-
гионального сотрудничества в сфере биоэтики, медицинской этики, 
этики науки и спорта.

− Разработка направлений развития и повышения эффективности 
деятельности этических комитетов.

− Обсуждение принципов организации сети национальных коми-
тетов по биоэтике и их дальнейшего сетевого взаимодействия.

− Выявление перспектив сотрудничества по вопросам проведения 
этической экспертизы биомедицинских исследований в рамках Фору-
ма комитетов по этике государств-участников СНГ.

− Проведение консультаций по вопросам биоэтики и этической эк-
спертизы.

Дискуссии в ходе Конгресса затронули следующие темы:
– Принципы Всеобщей декларации ЮНЕСКО о биоэтике и правах 

человека и вопросы их реализации в России и странах СНГ;
– Роль национальных биоэтических комитетов в реализации Де-

клараций ЮНЕСКО по биоэтике: Всеобщей декларации о геноме че-
ловека и правах человека (1997 г.); Международной декларации о гене-
тических данных человека (2003 г.); Всеобщей декларации о биоэтике 
и правах человека (2005 г.)

– Место и роль национальных биоэтических комитетов в обеспе-
чении защиты прав участников биомедицинских исследований в стра-
нах СНГ;

– Необходимость расширение круга общественных дискуссий 
по биоэтической тематике и проблемы их освещения в СМИ;

– Биоэтика, спорт и допинг: проблемы здоровья и соблюдения прав 
человека;

– Биоэтическое образование и воспитание в семье и школе;
– Обеспечение социальной справедливости в доступе к качествен-

ной медицинской помощи и новейшим медицинским технологиям;
– Новые медицинские технологии, здоровье семьи и права чело-

века;
– Настоящее и будущее генетически модифицированных продук-

тов питания.
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Поскольку биоэтика позиционируется как междисциплинарная об-
ласть знаний, включающая ряд философских, юридических, антропо-
логических, медицинских и биологических проблем, в Конгрессе при-
няли участие специалисты из разных областей. Речь идет, главным 
образом, о философах и работниках сферы здравоохранения, а так-
же юристах.

В первый день работы Конгресса было проведено пленарное засе-
дание. В ходе заседания выступил, в частности, Хэнк Тэн Хаве, дирек-
тор Отдела этики науки и технологии ЮНЕСКО, с докладом на тему: 
«Глобальная этическая обсерватория ЮНЕСКО – основа для органи-
зации международного сотрудничества в области защиты прав граж-
дан в сфере биологии и медицины». Кроме того, ряд специалистов вы-
ступил с докладами по правовой тематике. Так, И.В. Силуянова, д.ф.н., 
профессор, зав. кафедрой медицинской этики Российского государс-
твенного медицинского университета, представила доклад «Биоме-
дицинская этика и медицинское право: проблема взаимодействия», 
а П.Н. Витте, к.м.н., генеральный директор Информационного центра 
по биоэтике, выступил с докладом «Создание механизма соблюдения 
прав пациентов в здравоохранении Украины».

Дальнейшая работа Конгресса проводилась в рамках секций: «Эти-
ческая экспертиза биомедицинских исследований и проблемы биоэ-
тического образования», «Этика в вопросах организации здравоохра-
нения», «Биоэтика, спорт и допинг: проблемы здоровья и соблюдение 
прав человека», «Этика и философия религии». В ходе работы секций 
были проведены презентации таких докладов, как: «Проблемы соблю-
дения принципа конфиденциальности при проведении биомедицинс-
ких исследований» М.В. Ларьковой (Саратов); «Реализация принципов 
Всеобщей Декларации ЮНЕСКО о геноме человека и правах человека 
в нормативных документах МПА СНГ» Г.Л. Микиртичан, А.Е. Ники-
тиной, А.Г. Асатрян (Санкт-Петербург); «Защита прав человека в об-
ласти биомедицинских исследований в Европейском суде по правам 
человека» Е.В. Тарасьянц (Москва); «Проблемы биоэтики в современ-
ной теории прав человека в России» С.И. Глушковой (Екатеринбург); 
«Правовые проблемы применения вспомогательных репродуктивных 
технологий» К.А. Нор-Аверян (Ростов); «Проблемы ответственнос-
ти врачебного персонала в спортивной медицине» З.Г. Орджоникид-
зе (Москва) и др.
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К началу Конгресса был подготовлен сборник тезисов.2 По резуль-
татам Конгресса был принят итоговый документ, в котором нашли от-
ражение следующие основные положения3. Во-первых, было решено 
поддержать позицию Российского комитета по биоэтике, признавше-
го необходимым присоединение Российской Федерации к Конвенции 
Совета Европы о правах человека и биомедицине 1997 г., обратить-
ся к Российскому комитету по биоэтике с предложением провести 
аналогичную работу по оценке необходимости и целесообразности 
присоединения России к Дополнительным протоколам к этой Кон-
венции, включая протоколы о трансплантации органов и тканей че-
ловека, биомедицинских исследованиях, генетическом тестировании 
в медицинских целях. Во-вторых, участники Конгресса пришли к вы-
воду о необходимости рекомендовать федеральным и региональным 
законодательным органам страны при подготовке нормативных актов 
принимать во внимание экспертные заключения и оценки экспертов 
по проблемам биоэтики. В-третьих, учитывая, что результаты биоме-
дицинских исследований являются существенным фактором обеспе-
чения благополучия человека и охраны его здоровья, участники Конг-
ресса призвали признать важной составной частью политики в области 
охраны здоровья поддержку таких исследований и организацию сис-
тематической деятельности, направленной на обеспечение доступ-
ности достоверной информации о биомедицинских исследованиях 
для самых широких слоев населения. В-четвертых, было решено при-
знать одной из важных задач обеспечения социальной справедливос-
ти в здравоохранении защиту прав наиболее уязвимых категорий на-
селения, включая такие социальные группы, как женщины, молодежь, 
инфицированные ВИЧ/СПИДом, население экономически депрессив-
ных, а также сельских регионов, безработные, этнические и культур-
ные меньшинства, люди пожилого возраста, люди с ограниченными 
физическими и психическими возможностями.

2 Сборник тезисов опубликован на сайте: http://www.cis-bioethics.com/index.
php?option=com_content&view=article&id=10&Itemid=6; Кроме того, организаторами 
Конгресса были опубликованы некоторые презентации докладов: http://www.cis-
bioethics.com/index.php?option=com_content&view=article&id=38&Itemid=4
3 На момент написания данной статьи текст Итогового документа находился в раз-
работке. Поэтому его содержание приводится по первоначальной версии. См. текст 
Итогового документа: http://www.cis-bioethics.com/index.php?option=com_content&vi
ew=article&id=2&Itemid=3
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В целом, работа Конгресса была признана успешной. В настоящее 
время рассматривается возможность проведения Второго Российского 
конгресса с международным участием «Биоэтика и права человека».

The First all-Russian Congress with 
International Representatives “Bioethics and 

Human Rights”
(Summary)

Elena V. Tarasyants*

The fi rst all-Russian Congress on Bioethics with international repre-
sentatives was held on 26-27 September 2008 in Kazan, Republic of Ta-
tarstan, Russian Federation under the auspices of the UNESCO Moscow 
Offi ce, Commission of Russian Federation on UNESCO Affairs, Govern-
ment of Republic of Tatarstan, Commission of the Republic of Tatarstan 
on UNESCO affairs, the Russian Foundation for Basic Research. The fi rst 
day of Congress was followed by the General Assembly of Forum of Na-
tional Ethics Committees of the CIS member states. The discussions during 
the Congress concerned the most important and sensitive issues such as pro-
tection of human rights (patient’s rights) during biomedical research, work 
of ethics committees during procedure of approval of clinical trials, status 
of fetus, international cooperation in the fi eld of human rights and bioethics 
(including cooperation within UNESCO and the Council of Europe).

The most signifi cant result of the event refl ected in the Final Document 
of the Congress is the recognition of necessity for the Russian Federation 
to adhere to the Convention on Human Rights and Biomedicine of 1997, 
and to submit to the Russian Committee on Bioethics a proposal to esti-
mate the necessity and expediency for Russia to ratify the Additional Pro-
tocols to this Convention, including the Protocol on Transplantation of Or-
gans and Tissues of Human Origin, the Protocol on Biomedical Research, 
the Protocol on Genetic Testing for Health Purposes.

* Elena V. Tarasyants – post-graduate student of the Chair of International Law, MGIMO-
University MFA Russia.


